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Projekt «Elternbildung im Vorschulbereich»     

  Mit freundlicher Unterstützung durch: 

 

Vortrag für Eltern mit Kindern im Vorschulalter 
 

 

 

Gewaltfreie Erziehung 

«Über Macht und Ohnmacht in der Erziehung» 
Damit Kinder gesund aufwachsen, brauchen sie nicht nur eine stabile Bindung und alters-
gerechte Erfahrungen. Sie brauchen auch Orientierung und Halt. Doch wo liegt die Grenze 

zwischen Führung und negativer Machtausübung? Diese Veranstaltung zeigt auf: Wenn Sie 
als Eltern bewusst und verantwortungsvoll mit Ihrer elterlichen Macht umgehen, stärken 

Sie das Vertrauen, fördern Sie die Selbstständigkeit Ihres Kindes und verhindern Sie 
Machtkämpfe, die das Familienleben belasten. 
 

Datum Donnerstag, 25. Juni 2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 

Kosten Keine 

Kursort Gemeinschaftszentrum Fällanden, Talgartenstrasse 8 (hinter der Post) 

Leitung Patrizia Luger, Beraterin SGfB, Eltern- und Erwachsenenbildnerin,  

Supervisorin/ Coach BSO, Transaktionsanalytikerin CTA-C 

Anmeldung  Sehr erwünscht, per Email an: gemeinschaftszentrum@faellanden.ch 

Teilnahme auch ohne Anmeldung möglich 
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