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gemeinschaftszentrum Gemeinde Fallanden
fallanden Fallanden Benglen Pfaffhausen

Vortrag fur Eltern mit Kindern im Vorschulalter

Grenzen und Konsequenzen ohne Wenn-dann-Satze

«Mein Kind tanzt mir auf der Nase herum!»

Manchmal scheint es, als wirde das Kind Uberhaupt nicht zuhdren oder sich an
Absprachen halten — zum Beispiel, wenn es abends lieber durchs Bett hlipft, statt
zu schlafen. Ich zeige, wie man gelassen mit dem Widerstand des Kindes umgeht,
erkennt, wann klare, verstandliche Grenzen wirklich nétig sind und wie diese
liebevoll gesetzt werden kénnen - ohne Wenn-dann-Satze oder Drohungen.

Es wird gezeigt, wie Kinder dabei Respekt und Empathie entwickeln und wie es ge-
lingt, auch in schwierigen Momenten in Beziehung zu bleiben.

Datum Donnerstag, 11. September 2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Kosten Keine

ort Gemeinschaftszentrum Fallanden, Talgartenstrasse 8
Leitung Maren Tromm, Einzel-, Paar- und Elterncoach

Anmeldung Erwlnscht, per Email an: gemeinschaftszentrum@faellanden.ch
Teilnahme auch ohne Anmeldung mdglich

Projekt «Elternbildung im Vorschulbereich»

Kanton Zirich
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